
Svizzera Regione Friburgo e Berna - Giugno 2016 
di Rossella Rossi 

Riepilogo: Km. 798 

Equipaggio: Lella e Mauro.  

Rollerteam 7 maxi  mansardato Ford 

  

 
 

 

2 Giugno 2016 

Partenza: Castano Primo - Arrivo: Briga - Vallese (CH) 

Km percorsi  175 

 

E ti pareva! Io sto lì a organizzare un itinerario ad hoc per il ponte del 2 giugno. Partenza 

mercoledì sera, pernottamento al passo del Sempione, poi ripartenza sino a Gruyeres, 

pernottamento presso il campeggio sul lago e poi Berna, quindi gita sul lago di Neuchatel e poi 

rientro di nuovo dal passo del Sempione con sosta alle terme di Briga.  

Niente di tutto ciò! 

Innanzitutto si parte il giovedì mattina sennò la bambina rimane a casa da sola visto che suo 

fratello è partito per il ponte al mare con gli amici e lei invece è bloccata a casa perché ha 

lezione, studia all’università di Lugano e lì non è festa. Per le notti seguenti avrà amiche o 

moroso che si trasferiranno a casa nostra. 

Come se non bastasse, partire al mattino 

quando siamo abituati a partire di notte, il 

maritino fa i capricci perché vuole le terme 

subito per concedersi un massaggio alla 

schiena, visto che è dolorante da un paio di 

settimane.  

E allora facciamo il passo del Sempione 

senza fermarci e scendiamo a Briga dove 

andiamo a caccia delle terme Brigerbad che 

hanno il campeggio adiacente.  

La reception del campeggio chiude a 

mezzogiorno e noi ovviamente arriviamo alle 

12.10. Pazienza, ci piazziamo al parcheggio 

del campeggio e nell’attesa dell’apertura pranziamo. 



Alle 14 e zero zero la reception apre (sono Svizzeri). La gentile signora mi spiega di entrare 

pure, scegliere la piazzola e poi tornare per la registrazione. 

Una volta piazzato il camper ci avviamo verso le terme. Scopriamo con piacere che, essendo 

ospiti del campeggio, abbiamo sconti per l’accesso alle terme. Acquistiamo l’ingresso per la 

giornata intera compreso l’accesso all’area wellness e il maritino prenota il suo benedetto 

massaggio. 

Torniamo al camper per la cena completamente lessi. Ci prepariamo un bel risotto e 

praticamente sveniamo nel letto. 

 

 

3 Giugno 2016 

Partenza: Briga - Arrivo: Gruyeres, Berna  

Km. Percorsi  228 

 

Regoliamo i conti con il campeggio e ci mettiamo in moto, quest’anno abbiamo la vignetta 

autostradale, così possiamo scorrazzare in lungo e in largo.  

Arriviamo al paesino di Gruyeres prima di 

mezzogiorno. Lasciamo il camper nel parcheggio 

dedicato appena fuori 

il paese e ci 

addentriamo per la 

visita del castello e 

del museo HR Giger 

(una mostra privata 

del creatore dei 

mostri del film Alien). 

Tutto molto bello, ma 

decisamente caro per 

quello che viene 

offerto. (38 chf il biglietto combinato per due persone). 

Pranziamo in una brasserie con una crocque monsieur, 

un’omelette e due birre per la modica cifra di 47 Chf. Ma si, 

facciamo i signori e lasciamo anche la mancia. Chissenefrega. 

Scendiamo al parcheggio della Maison du Gruyeres dove acquisto 

due tipi di gruyere a diversa stagionatura, del cioccolato e del 

miele di montagna. 

Non è tardi e così decidiamo di non pernottare sul lago ma dirigerci direttamente a Berna.  

Controllo su internet gli orari di apertura del Camping Eichholz, quello più vicino al centro 

città e il cui orario di apertura è dalle 7 alle 22, quindi siamo tranquilli. Arriviamo intorno alle 

17, ci viene assegnata una piazzola un po’ fangosa, ma fa niente. Deve aver piovuto 

copiosamente negli ultimi giorni.  

Partiamo a piedi subito per la visita di  Berna, il centro si trova a circa 2 km, prendiamo la 

passeggiata lungo il fiume Aare e attraversiamo il parco. Passiamo alcune vie prima di 

raggiungere di nuovo il fiume e notiamo quanto sia tutto molto ordinato, cancelletti di villette 

aperti, gente elegante che passeggia con un passo decisamente più veloce del nostro, si vede 

che sono abituati, gente che esce di casa sale in macchina e se ne va senza chiudere a chiave!! 

Ci ritroviamo in un bosco (in centro a Berna!)  e andiamo subito a vedere la fossa degli orsi. Gli 

facciamo un book fotografico. 

   



Risaliamo la scalinata del ponte sull’Aare dal quale poi si accede direttamente al centro storico. 

Berna è una città bellissima, carissima, pulitissima. Facciamo una visita tutto in esterno, in 

quanto non abbiamo voglia di musei, anche se la casa di Einstein sarebbe interessante. 

Arriviamo fino alla Torre dell’orologio, al palazzo Federale e decidiamo di rientrare con il tram 

perché siamo veramente cotti, non so quanti chilometri abbiamo macinato a piedi senza 

rendercene conto. 

   
 

 

4 Giungo 2016 

Partenza: Berna – Arrivo: Pila (AO) 

Km percorsi 225 

 

Al mattino mi concedo un’altra passeggiata lungo il fiume mentre il maritino se la dorme alla 

grande.  

Invece di andare di nuovo in centro, passeggio lungo la sponda opposta a quella del campeggio 

e mi ritrovo a fotografare gli ospiti dello zoo, visitabile anche senza entrare e pagare il 

biglietto. Boh non li capisco questi Svizzeri o paghi profumatamente o trovi tutto gratis. 

Pellicani, camosci, stambecchi e cinghiali, le lontre e i castori non si sono fatti vedere, 

pazienza. 

Torno al camper, non senza aver preso una leggera pioggia nel frattempo. Il pernottamento 

l’abbiamo già pagato alla registrazione e quindi partiamo direttamente.  

Il dilemma che ci ha divorato ieri sera è stato il percorso di rientro. Alle terme a Briga siamo 

già andati e allora? Cosa facciamo? Sempione o uno dei tunnel Valdostani?  

Il dilemma lo scioglie il nostro amico che si trova a Pila, dove abbiamo passato gli ultimi 

capodanni. Buona parte della compagnia sciistica del capodanno si trova lì e così decidiamo di 

raggiungerli. 

Dovremmo fare il tunnel del Gran San Bernardo e, sinceramente, ci scoccia non poco pagare 

circa 44 € per 6 km, quindi affrontiamo la salita con l’intenzione di fare il colle invece del 

tunnel. 

Il passo è aperto e ci regala un panorama mozzafiato, con 

pareti di neve alte quanto se non più del camper. 

Raggiungiamo il colle ai mitici 2.473 mt di altitudine e ci 

spiace solo che il tempo sia inclemente, se ci fosse stato il 

sole avremmo fatto delle foto spettacolari.  

Arriviamo a Pila per scoprire che i nostri amici sono giù ad 

Aosta, in cerca di un posto dove cenare perché su a Pila 

tutti i ristoranti sono incredibilmente chiusi. Riapriranno 

verso fine mese quando riprenderà anche il servizio di 

funivia da Aosta.  

Piazziamo il camper al piazzale senza servizi ma con una panorama sulla valle incredibile. 

Nel frattempo i nostri amici ci raggiungono e fanno servizio taxi per ridiscendere a cena, dove 

ci mangeremo la tariffa del tunnel con uno splendido giropizza. 

Dopo la splendida serata in compagnia, risaliamo sempre con il servizio taxi personale. 

  

 



 

 

5 Giugno 2016 

Partenza: Pila - Arrivo: Casa 

Km. Percorsi 170 

 

La domenica ci ritroviamo sulle piste per un pranzo in compagnia e, nel primo pomeriggio, 

salutiamo tutti e partiamo, abbiamo un po’ paura del grande rientro, loro invece rimarranno fin 

dopo cena.  

In  realtà il traffico e molto scorrevole. Arriviamo a casa ben prima dell’ora di cena. 

Anche il bambino è già rientrato e la bambina si è presa cura della casa e dei nostri animali. 

Ora si torna alla realtà e si programmano le ferie di Agosto, con la speranza di riuscire a 

inserire magari una o due uscite per week end in mezzo. 

 

 


