
Viaggio Abruzzo estate 2021 
 
Sabato 31/07/2021 
 

 
 
Partiamo per la prima vacanza lunga in camper, direzione centro Italia e precisamente in Abruzzo, prima 
tappa Narni, ci fermiamo all’area camper con CS GG99+79 Narni, Provincia di Terni vicina al centro storico e 
comunque all’imbocco delle scale mobili, visitiamo il centro e saliamo fino alla sommità della collina dove si 
trova il castello. Purtroppo, non possiamo visitare l’undergrund, in era covid va prenotato in anticipo. 
Riprendiamo il viaggio in direzione della Cascata delle Marmore Area sosta con CS HP4C+XR Terni, Provincia 
di Terni 15€ 24 Ore. Una bella passeggiata ad anello porta fino alla sommità delle cascate per poi 
ridiscendere per un altro lato del sentiero visitando i vari salti di acqua.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Domenica 01/08/2021 
 

 
 
Lasciamo la prima area sosta di questo viaggio e ci spostiamo nell’interno dell’Abruzzo fino a raggiungere 
Amiternum, una vasta area archeologica nei pressi dell’abitato di San Vittorino AQ. 
Il Teatro C824+6C L'Aquila, Provincia dell'Aquila lo troviamo chiuso, ci dicono per mancanza di personale, 
comunque si riesce a vedere abbastanza bene anche dalla strada. 
Anfiteatro C835+FW Cermone, Provincia dell'Aquila aperto ma anche qui con orario ridotto. 
Terminata la visita ci spostiamo alla volta del Lago di Campotosto dove troviamo parcheggio nei pressi del 
ponte che lo attraversa G9G9+WH Mascioni, Provincia dell'Aquila nelle vicinanze di un chiosco per 
motociclisti dove sono già parcheggiati numerosi camper. Dal parcheggio partono vari sentieri che 
costeggiano il lago. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lunedi 02/08/2021 
 

 
 
lasciamo il lago di Campotosto e scendiamo in direzione di L’Aquila, troviamo posto presso l’area camper 
Porta Napoli gratuita con CS 89RW+M7 L'Aquila, Provincia dell'Aquila, area alberata a poca distanza dalla 
cattedrale, visitiamo anche il centro storico e il castello dappertutto ancora i segni lasciati dal sisma. 
Nel pomeriggio ripartiamo alla volta di Fossa per visitare la chiesa di S.Maria ad Cryptas che però scopriamo 
essere chiusa e visitabile solamente su prenotazione, non ci sono parcheggi quindi sostiamo lungo la strada 
in un piccolo spiazzo 8F2M+QM Fossa, Provincia dell'Aquila. 
Ci spostiamo di qualche Km e raggiungiamo il Lago di Sinizzo, piccolo lago con annesso bar ristorante, Area 
sosta senza servizi 7HRG+F2 San Demetrio Ne' Vestini, Provincia dell'Aquila 10€ 24 Ore 
 
 
 
 
 
 
 



Martedì 03/08/2021 
 

 
 
Passiamo la mattinata in relax al lago facendo il bagno nell’acqua fresca di fonte, nel mentre 
prenotiamo la visita per le grotte di Stiffe, troviamo posto per il tardo pomeriggio. 
https://www.visitsandemetrio.it/clvbticket/prodotto/biglietto-ingresso/  
 
Le grotte distano pochi Km dal lago,la strada all’ingresso è presente un parcheggio in forte pendenza lungo 
la strada di accesso, 7G3R+XG Stiffe, Provincia dell'Aquila, va bene come sosta per la visita ma non per 
dormirci. 
Dopo la visita che impegna diverso tempo ripartiamo alla volta di Peltuinum 7JP9+CV Prata D'ansidonia, 
Provincia dell'Aquila, si tratta di un sito archeologico in cima ad una collina, all’ingresso un bello spiazzo con 
tavoli pic-nik dove decidiamo di sostare per la notte. 
 
 
 
  

https://www.visitsandemetrio.it/clvbticket/prodotto/biglietto-ingresso/


Mercoledi 04/08/2021 
 

 
 
Dopo colazione ne approfittiamo per una visita agli scavi in parte recintati e inaccessibili. 
Ci spostiamo a Bominaco Oratorio di S.Pellegrino e castello 6MV5+8Q Bominaco, Provincia dell'Aquila c’è 
un piccolo parcheggio proprio in centro al paese. 
Ci spostiamo a Santo Stefano di Sessanio dove è allestito un’area sosta libera senza servizi nel ex campo 
sportivo 8JRX+Q5 Santo Stefano di Sessanio, Provincia dell'Aquila 
Nei pressi c’è anche un’area scarico comunale un po’ complicata da trovare 8JWQ+QVP Santo Stefano di 
Sessanio, Provincia dell'Aquila 
Attenzione! poco prima di raggiungere il paese, lungo la strada, si incontra l’ultimo punto disponibile per 
caricare acqua prima di salire a campo Imperatore 8HQM+39V Barisciano, Provincia dell'Aquila 
Ci spostiamo poi a Calascio per visitare il famoso castello del film “Lady hawk” 8MFX+V9X Calascio, 
Provincia dell'Aquila parcheggiamo vicino ai campi da tennis, in un prato dove sostano altri Camper. 
Attenzione! A non provare a salire al castello in camper, oltre ad esserci il divieto, strada stretta e senza 
possibilità di manovra. 
Normalmente dovrebbe essere disponibile una navetta ma causa Covid il servizio è sospeso. 
 



Giovedì 05/08/2021 
 

 
 
Lasciamo Calascio e saliamo lungo la strada che si arrampica verso il Gran sasso, prima tappa nei pressi del 
Ristoro Giuliani CP4V+5GH Castel del Monte, Provincia dell'Aquila, ampio spazio per parcheggiare, il ristoro 
vende arrosticini che poi possono essere arrostiti nelle numerose griglie predisposte all’esterno.  
Siamo fortunati e in questa data è in corso di svolgimento una manifestazione dedicata alla transumanza, 
sono allestiti recinti con varie gregge di pecore e uno spazio commerciale. 
Proseguiamo fino a raggiungere l’osservatorio di Campo imperatore, si paga 13€ per salire CHV5+2Q, 67100 
L'Aquila AQ area camper dietro all’albergo, è presente un bidone dove scaricare le nere nessun altro 
servizio. 
 
 
 



Venerdì 06/08/2021 

 
 
Dopo una notte molto ventosa, mattinata di tracking salendo fino al Rifugio Duca degli Abruzzi. 
Nel pomeriggio ripartiamo per scendere verso valle dalla parte opposta fino a raggiungere il Santuario della 
Madonna d'Appari 9F8H+8G9 L'Aquila, Provincia dell'Aquila, nel parcheggio è presente anche una 
fontanella per l’acqua.  Una passeggiata attrezzata porta da un lato al paese di Paganica e dall’altro al 
santuario dove si possono ammirare stupendi affreschi. 
Proseguiamo fino a raggiungere il paese di Fontecchio dove grazie ad una pattuglia di carabinieri troviamo 
posto per la notte in un parcheggio nei pressi del villaggio prefabbricato realizzato dopo il terremoto 
6JM5+H59 Fontecchio, Provincia dell'Aquila 
 
 



Sabato 07/08/2021 
 

 
 
Ripartiamo alla volta di Sulmona dove sostiamo all’area attrezzata 3W3F+CCG Sulmona, Provincia 
dell'Aquila 10€/24 ore con tutti i servizi comprese docce calde e WC, purtroppo un parcheggio su 
autobloccanti con poca ombra. Nel pomeriggio visitiamo la città. 
 
 
 
  



Domenica 08/08/2021 

 
 
Lasciamo Sulmona alla volta di Pacentro, annoverato nell’elenco dei borghi più belli d’Italia, parcheggiamo 
all’area camper 2XXP+7X Pacentro, Provincia dell'Aquila parcheggio libero in pieno sole senza servizi non 
proprio in buone condizioni, saliamo poi al bel centro storico e alla rocca. 
Iniziamo nel pomeriggio una tappa di trasferimento un po’ lunga in direzione EST lungo la strada 
incontriamo Iuvanum Parco e Museo archeologico X7W2+PH7 Montenerodomo, Provincia di Chieti visita 
all’area archeologica gratuita, purtroppo troviamo il museo già chiuso. 
Dopo pochi Km ci imbattiamo nel camping Maiella 2776+677 Torricella Peligna, Provincia di Chieti il 
camping è al completo ma ci concede di sostare nel parcheggio esterno, usare i servizi interni e usufruire 
anche di un’ottima grigliata di Arrosticini. 
 
 
 
  



Lunedì 09/08/2021 

 
 
Dopo colazione che consumiamo sempre all’interno del campeggio, ripartiamo alla volta di Roccascalegna 
per visitare borgo e castello, non ci sono grandi spazi per parcheggiare quindi sostiamo lungo una strada 
3874+5Q Roccascalegna, Provincia di Chieti. 
Proseguiamo il nostro viaggio in direzione della costa dei trabocchi, ci fermiamo in una piccola area nei 
pressi di Torino di Sangro Marina 6GMW+F6 Borgata Marina, Provincia di Chieti unico posto che troviamo 
disponibile. 
 
 
  



Martedi 10/08/2021 
 

 
 
Risaliamo la costa dei trabocchi fino a superare Pescara, nel mentre cerchiamo un punto dove poter sostare 
ma aree sosta e campeggi sembrano tutti esauriti, esaurita anche la pazienza, ci torniamo a dirigere verso 
l’interno. Torniamo nei pressi del Gran sasso questa volta passandoci da sotto percorrendo il lungo tunnel 
che lo attraversa. Dopo alcune discussioni si decide per il lago di Bolsena Blu International Camping 
JXJV+HV Bolsena, Provincia di Viterbo - www.blucamping.it 
 
 
 
Mercoledì 11-12-13/08/2021 
 
Passiamo 3 giorni di relax in campeggio 
 
Sabato 14/08/2021 
 
Le vacanze volgono al termine, Lasciamo il camping e ci spostiamo di qualche KM fino a raggiungere 
Orvieto, parcheggiamo all’interno dell’EX caserma P4C9+X2 Orvieto, Provincia di Terni dove sono 
predisposti alcuni stalli per Camper, purtroppo usati impropriamente da Auto, già per altro multate. 
Uscendo dal parcheggio si è a pochi passi dall’ingresso del pozzo di S.Patrizio. spendiamo la giornata nella 
visita della città. Purtroppo, non riusciamo a visitare l’Undergrund perché causa Covid gli ingressi sono 
contingentati e da prenotare con largo anticipo. 
Nel tardo pomeriggio ci rimettiamo in strada per rientrare a casa.  
 
 
 


